
銀河SL
毎週土日になりますと、

釜石花巻間を が走ってまSL
す。大松前を走ると利用者の
さんが大声を出して手を振K

っています。
私はと言いますと、一度だけ乗った事があります。まだ、

大橋に住んでいた時に、当時有人駅だった大橋駅で乗せて
頂いたのですが、小さかった私は乗るより、観ていた方が楽
しかったのを覚えています。たぶん、それは今でも変わらな
いのかも知れません。
電車ファンが全国各地から を見に釜石に来てますが、SL

大松地区にもカメラを持った撮り鉄たちがたくさん来てます
なんでも、撮り鉄の中では大松カーブと呼ばれるベストアン
グルが存在するとか。毎週、何気なく見てはいますが、撮り
鉄の人から見れば、「いいところに住んでるな。」と思ったり
するのでしょうか？ …いや、思わないだろうな。

最近の様子最近の様子
５月７日 買物外出

( さん)只野
９日 買物外出

( さん、 さん)赤坂 春蔵
１５日 環境美化
１６日 誕生者外出

( さん、 さん、 さん、渉 愛実 敏江
さん、 さん)房子 小池

１９日 体重測定
２３日 内部監査、避難訓練、床屋開始。
２６日 環境美化

平成２６年度
第一回役員会

月４日 運動会総練習6

運動会練習風景運動会練習風景
月７日の本番に向けて日頃からがんばっております。6

総練習の日も暑くて立っているだけでも汗が出て来るような状態でした。
こんな時は、短期集中でパッと終わらせて涼しい所にいるのに限ります。

そんな職員の意識を察してかみなさん集中力が凄かったです。…決して
私が涼しい所に行きたかったわけではなく、みなさんの為だったのですよ

♪さて、右上の写真なのですが、マーチングの様子ですね
大太鼓の さんを先頭に、ゾロゾロと連なってます。在家
続きまして、真ん中の写真ですが、これもマーチングの旗持ちの方々です。

さんは並んでいるみんなの方が気になるみたいですね。でも、本番にはコヨ

集中してやってくれる ……ハズです( )。！ ^_^;
♪下の写真は、フォークダンスの様子ですね

静止画なのが残念ですが、踊っているのですよ。間違いなく この躍動感を当！

日のその時まで楽しみにしていてください。
曲目はと言いますと、フォークダンスの定番のマイム・マイムと今や国民的人

気アイドルの ４８の「恋するフォーチュンクッキー」となってAKB
おります。大松のアイドルたちはいかに踊るかこうご期待！

飛び入りで、エグザ○ルや、私が敬愛する志村○んの「変なお
○さん」などが出て来るかも知れません。まぁ、私がやると妙に

リアルになってしまいますので…程々にしたいと思います( ゞ^^
今回は、諸事情によりまして、男子職員 女子職員の綱引きVS

を行う予定です。男子職員が男の面目を保つのか、それとも女子
職員に花を持たせるのか…こちらも楽しみにしていてください。

当日の天気が、暑くもなく、寒くもなく、雨でもないほどよい天
気になる事を願っております。 ちなみに、私、雨男です(笑)。

新利用者紹介
５月１日から入所となりました井上久美子さんです。以前

も利用していましたが、再び利用する事となりました。作業科

は手芸科で、刺し子に取り組んでい

ます。

「また、大松を利用できてうれしいです。

宜しくおねがいします。」

？何を作っているのかな

５月のある日…手芸科のみなさんが調理道具を持って食堂に入っていく

ではありませんか。これは、ネタになるなと写真を構えると、既にみんな帽

子にマスク姿で誰が誰だかわからない状態になっていました(笑)。

念の為に、四角の写真が志斎さんで、丸い写真がキクエさん、モコモコした

写真が、志斎さんと敏江さんです。

それぞれ、役割があるらしく、小麦粉を振いに掛ける人、物を計量する人

混ぜる人や、ボウルを押さえる人、そして私は食べる人(笑)。

混ぜたのちに生地を型に流し込み、焼く事数分。 チンッと出来上がりを

知らせる音と、食欲が出てくるいい匂いが施設中に

広がります。しかし、冷ました後そのまま冷凍庫へ。

後日みんなで食べたそうですが…あれ？ 俺、食べ

てないな( )T_T
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こうした、月だよりみたいなのを作るのは実に１６年ぶり

です。作り方や、書き方なんてもんはスッカリ忘れてしまっ

てました。改めて、自分に文章力が無い事を実感しました。

これを機会に少しはマンガ本ばかりではなく、活字ばかり

の本を読んで、少しでも文章力が付くように努力したいと

思います。あくまでも思うだけです。

(飯原)

連休後半の５月３日、施設では昼食に菊池看

護師を中心に、職員が を行いました。カレー作り

最近の施設の土日の食事は、先日のお楽しみ

会での施設長の話の通り、諸事情がありまして

お弁当が中心です。（申し訳ありません）

この日は、玉ねぎの皮を剥いて、人参・ジャガ

イモの皮剥きをピーラ―でして・・・と、手伝おうと

シュミレーションしていましたが（笑）、いつの間

にか、 や が率先して行ってＫ Ｓ支援員 支援員. T.K
いました。

さすが、パパさん達！！ きっと、お家でも進

♪♪♪んでお料理をしているのでしょうね

と言う訳で・・・パパさんたちに作って貰った

カレーは、こちら（↓）

美味しいからでしょうね。みんなパクパクと

食べ、進んでおかわりしていましたよ。

母の味？父の味？

さん柴山 渉

平成４年５月２０日生まれ

さん鈴子 愛実

昭和６１年５月２７日生まれ

さん川崎 敏江

昭和４５年５月２８日生まれ

さん久保田 房子

昭和２６年５月２９日生まれ

さん小池 信善

昭和５１年６月２１日生まれ

♪みなさんおめでとうございます




